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PROJETO PEDAGOGICO E DE ANIMACAO
“ESPOSENDE SUMMER CAMP 2026”

O “Esposende Summer Camp 2026” assume-se como um programa de referéncia na
ocupagédo de tempos livres para criangas e jovens, proporcionando uma experiéncia
educativa, segura e marcante durante o periodo de férias escolares. Mais do que um simples
campo de férias, este projeto pretende contribuir de forma ativa para o desenvolvimento
integral dos participantes, promovendo o seu bem-estar fisico, emocional, social e cognitivo.
Num contexto social em constante evolugéo, o programa foi concebido para responder as
necessidades atuais das novas geragdes, integrando uma abordagem pedagoégica
contemporanea que valoriza a aprendizagem pela experiéncia. Através de dinamicas
participativas e de ambientes estimulantes, promove-se o desenvolvimento de competéncias
fundamentais, como a autonomia, a criatividade, o pensamento critico, a capacidade de
comunicagéo, o trabalho em equipa e a resolugéo de problemas.

O contacto com a natureza constitui um dos pilares centrais do “Esposende Summer Camp
2026", tirando partido do patriménio natural do concelho de Esposende. As atividades ao ar
livre séo privilegiadas como forma de incentivar estilos de vida saudaveis, fomentar a
consciéncia ambiental e reforcar a ligagdo dos participantes ao meio envolvente.
Paralelamente, s&o trabalhados valores essenciais como o respeito, a empatia, a incluséo, a
responsabilidade e a cidadania ativa.

Sustentado pela experiéncia consolidada da organizagdo na dinamizagcdo de campos de
férias e pela qualificagdo da sua equipa, o programa apresenta um plano de atividades
diversificado, equilibrado e pedagogicamente estruturado. Integra atividades desportivas,
recreativas, culturais e ambientais, bem como desafios criativos e cooperativos, que
estimulam a iniciativa individual e o espirito de grupo. Pretende-se proporcionar vivéncias
significativas que contribuam para o crescimento pessoal, a descoberta de talentos e o reforgo
da autoestima dos participantes.

A educagéo para a sustentabilidade assume igualmente um papel transversal em todo o
programa, sensibilizando os participantes para a importancia da preservagdo dos recursos
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naturais, da ado¢do de comportamentos responsaveis e da participagdo consciente na
sociedade. Desta forma, o campo de férias contribui para a formagéo de cidaddos mais
informados, criticos e comprometidos com o futuro.

O acolhimento sera realizado na Escola EB 2/3 Anténio Correia de Oliveira, em Esposende,
espago devidamente preparado e adaptado as necessidades do programa. As refeigdes
serdo asseguradas no local, com base numa ementa equilibrada, variada e adequada as
necessidades nutricionais dos participantes, respeitando rigorosamente todas as normas de
higiene, seguranca alimentar e qualidade.

A equipa técnica é constituida por profissionais qualificados e experientes nas areas da
animacé&o, educagéo e desporto, garantindo um acompanhamento préximo, seguro e atento.
Todos os elementos dispdem de formagéo em primeiros socorros e suporte basico de vida,
assegurando uma resposta eficaz a qualquer situagdo imprevista.

Seréo realizados briefings didrios entre a coordenagéo e a equipa técnica, assegurando o
planeamento, a monitorizacdo e a avaliagdo continua das atividades, bem como o
cumprimento rigoroso dos objetivos pedagégicos definidos.

Com uma estrutura sélida, uma equipa dedicada e uma visdo educativa clara, o “Esposende
Summer Camp 2026” retine todas as condigdes para proporcionar aos seus participantes

uma experiéncia Unica, enriquecedora e inesquecivel, marcada pela aprendizagem, pelo
convivio e pela diversio.
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