CALENDARIO LETIVO:

Inicio das aulas: 1 outubro 2024
Fim do ano letivo: 30 junho 2025

ATIVIDADES DA ESCOLA DE NATAGCAO:

5 abril 2025 - Torneio da Pascoa (a confirmar)
21 junho 2025 - Festival das Escolas de Natac¢do (a confirmar)

DATAS DE INTERRUPCAO LETIVA:

A Escola suspenderd a sua atividade nos dias feriados, nacionais e
locais, e de 26 a 31 de dezembro 2024.

MOMENTOS DE AVALIACAO:

1.° momento - avaliagdo diagnostica - nos primeiros 15 dias de
frequéncia do aluno

2.° momento - avaliagao intercalar - 31 de janeiro de 2025

3.2 momento - avaliacdo final até 30 de junho de 2025

INSCRIGCOES/RENOVAGOES DE MATRICULA
(TURMAS)

Até 15 setembro-renovagdes (para alunos que frequentaram o ano letivo 23/24)

A partir de 16 de setembro - novas inscri¢des
ELEMENTOS NECESSARIOS PARA A MATRICULA:

1 Foto tipo passe (atualizada);

2 Cartao de cidadao;

3 Taxa de matricula;

4 Seguro (caso esteja vencido);

5 Joia de inscricdo (apenas para novas inscrigdes).

MATERIAL A UTILIZAR:

Touca, chinelos, cal¢do ou fato de banho (obrigatérios), 6culos, (recomendado)

esposende 2000

NORMAS DE FUNCIONAMENTO DA ESCOLA:

GUIA DO
UTENTE

1. As aulas tém a duragdo de 45 minutos;
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2. Os utentes podem entrar nas instalagoes de 15 a 5 minutos antes do
inicio das aulas e terdo de abandonar o recinto apds o término da
mesma, salvo de tiverem uma modalidade de utilizacdo livre;

3. Se o Utente permanecer nas instala¢des para além do tempo
estipulado no n.° anterior, ser-lhe-a exigido o pagamento de uma
entrada livre (esporadica).

4. O Utente s6 pode entrar na dgua ap6s indicacdo do professor;
5. 0 Utente s6 pode utilizar o material de apoio indicado pelo professor;

6. A inscrigdo do Utente numa turma pressupoe a utilizagdo o servico
no horario pré-definido, ndo havendo lugar a compensacdo de atrasos, 66 9
O ONDINHAS

7. A inscricdo/matricula numa turma pressup6e o pagamento das
mensalidades durante todo o ano letivo, salvo por desisténcia ou
motivo de for¢ca maior devidamente comprovado. Em caso de
desisténcia o aluno/encarregado de educacao devera informar por
escrito os servicos de rece¢do, sendo exigido o pagamento até final
do més em que ocorrer essa comunicacao.

8. Se o Utente deixar de frequentar as aulas de natacdo sem
justificagdo atendivel perderd o direito ao lugar na turma, passando
para lista de espera, ndo havendo lugar a devolu¢do ou compensagao
de mensalidades, taxas ou joias;

9. Salvo tratando-se de alunos com idade inferior a 3 anos, os pais e
encarregados de educagdo ndo podem permanecer no recinto da piscing;

10. Ndo é permitido contactar os professores durante a aula;

11. Os pais e encarregados de educagdo dos alunos podem contactar
com os professores ou responsaveis técnicos nos dias e horarios
previamente determinados para o efeito.

12. A Esposende 2000 EM reserva-se o direito de criar, alterar,
extinguir turmas durante o ano letivo. Podem ser extintas as turmas
que apresentem um n.° de alunos inferior a 8 ou sempre que razdes de
ordem pedagégica o justifiquem.

13. A colocacao dos professores nas turmas pode sofrer alteracdes
caso estas registem oscilagoes significativas no decurso do ano letivo.

14. O disposto no presente normativo ndo dispensa a consulta do
Regulamento Interno de Funcionamento e Utilizac3o dos Servicos.
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NATACAO HIDROGINASTICA HIDROTERAPIA

HORARIOS HORARIOS HORARIOS

NATAGAO - 2 AULAS SEMANAIS HIDROGINASTICA - 2 OU 3 AULAS SEMANAIS HIDROTERAPIA - 2AULAS SEMANAIS

> segunda e quinta > segunda quarta e sexta > segunda e quinta

» ]

17h45 2 mista
18h30 3|4 mista | bebés > terca e sexta

sis il bees + segunda e quint

> terca e sexta
horario turma Idades

17h00 8 mista > quarta e sébado

e o e e i _—
: - > terca e quinta horério turma idades

20h00 14 mista

> quarta e sabado

horério turma Idades TARI FAR I os

> terca e sexta

47-18n30 | sab. — 10h15 15]16 mista | bebés
42-19h15 | s4b. ~11h00 17118 mista | bebés T T T S
Até 16 anos 17-64anos  >64 anos
NATACAO -1 AULA SEMANAL 1x semana €2025 €2475  €2250
- cibado _— 2 x semana €2700 €3300 €30.00
e e Eas Supl. agreg. familiar €2295 €28.05 € 25.50
T 1 — > quarta e sabado Supl. modalidade 2x €12.00 €12.00 € 12.00

Crianca/jovem  Adulto  Seniores
Até 16 anos 17-64 anos  >64 anos

HIDROGINASTICA

adaptag¢do ao meio aquatico, iniciagdo, aperfeicoamento

17h15 23 TA 1x semana € 24.40 € 30.40 € 2815
18h00 o4 mista 2x semana € 32.50 € 40.50 € 37.50
18h45 25 mista 3x semana € 41.50 € 49.50 € 46.50
s . Supl. agreg. familiar €2760 €34.40 € 31.90
Qg0 > domingo .
20 Supl. modalidade 2x €12.00 €12.00 €12.00
00 horério turma Idades Descarregue a nhossa APP . : .
a £ 09h30 26 e HIDROTERAPIA Criangaljovem Adulto  Seniores
- 0 . Até 16 anos 17-64 anos  >64 anos
S o 10h15 27128 TA | bebés
o N 11h00 29|30 TA | bebés Ix semana €2440 €30.40 €285
'&'g 11h45 32 bebés 2x semana € 32.50 € 40.50 € 37.50
L‘: %’_ Supl. agreg. familiar €2760 €3440 €3190
Z<g Supl. modalidade 2x €12.00 €12.00 € 12.00

Nota: As tarifas indicadas vigoram até 31 Dezembro 2024.



